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Szajon at torténd felvételt kovetéen milyen gyorsan keriil az aflatoxin a tejbe?
Ahhoz, hogy csokkentsiik a tej aflatoxin-szintjét, a fejéskor vagy kozvetleniil a
fejés utan etessiik a teheneket? (S. W., India)

Az aflatoxinok gyorsan felszivodnak a tehenek gyomor-bélcsatornajabol. Egy korai felszivodasra mar a szaj vagy a
nyelécsd nyalkahartyajan keresztiil is sor keriilhet, még miel6tt a toxinok a bendébe jutnak. Az aflatoxin B1 (AFB1)
biotranszformacioja féleg a majban zajlik, ahol a mitokondrialis citokréom P450 oxidativ rendszer az AFB1-et atalakitja
aflatoxin M1-gyé (AFM1).

Az aflatoxin B1 szajon at torténd felvétele utan mar mintegy 15-30 perccel kimutathaté aflatoxin M1 szintek lehetnek
a tejben. A tej aflatoxin M1 szintjei - a felvett toxinmennyiségt6l fliggéen - a toxinfelvétel utan mintegy 45-60 perccel
érik el a cstcsértékeket. A felvett aflatoxin B1 maximum 5%-a keriilhet be a tejbe.

Ezért, ha a teheneknek kozvetleniil a fejés el6tt aflatoxinnal szennyezett takarmanyt adunk, nagyobb lesz az esélye
annak, hogy magas aflatoxin M1 szintek jelennek meg a tejben. Ha a fejés utan etetjiik meg a teheneket, ez kedvez6
lehet az adott napon kifejt tej toxintartalma szempontjabol, de az ilyenkor felvett aflatoxin B1 aflatoxin M1
formajaban jelen lesz a kdvetkezé napon kifejt tejben.

Ezért jobb megoldas, ha egy hatasos és széles hatasspektrumi mikotoxinkété anyag alkalmazasaval a lehetséges
minimumra csokkentjiik a takarmany aflatoxin-tartalmat.

Szives tajékoztatasul az alabbiakban megadom a takarmany aflatoxin B1- és a tej aflatoxin M1-tartalmara vonatkozo
eldirasokat:

Europai szabvany USA FDA szabvany (Egyesiilt Allamok
Elelmiszer- és Gydgyszerellenérzé Hivatala)
Aflatoxin B1 a takarmanyban 5 pg/kg (ppb) 20 pg/kg
Aflatoxin M1 a tejben 0,05 pg/kg 0,5 pg/kg
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Befolyasoljak-e a tojas méretét a tojotyukok altal felvett mikotoxinok?
(S. K., India)

Igen, egyértelmien. A legtobb mikotoxin a fehérjeszintézis folyamatanak tobb kiilonb6zé lépcsdjére hatva kedvezétlendil
befolyasolja a fehérjeszintézist. Az aflatoxinrdl, az ochratoxinokrol és a Fusarium-toxinokrol - példaul a T-2 toxinokrol -
ismert, hogy csokkentik a tojas méretét. A mikotoxinok tojasméretre gyakorolt hatasaban szerepet jatszé mechanizmusok
a takarmanyfelvétel csokkentése, valamint a lipidek majbeli szintézisének és transzportjanak a gatlasa.

Kedvenc allataimmal egyiitt én magam is eltéré6 mennyiségben vettem fel
kiilonboz6 mikotoxinokat, és jelenleg rendkiviil erdteljes mellékhatasokat
tapasztalunk. A legtobb tiinet megegyezik a honlapon felsorolt, sertéseken
lathatoé tiinetekkel. Keressiik a leghatasosabb diagnosztikai és kezelési

Egyesiilt Allamok).

A kiilonboz6 toxinok/mérgezd anyagok kivaltotta tiinetek kozott jelentds atfedés van. Nagyon fontos az adott szituacio
alapos és differencialt elemzése, el6szor is azért, hogy megallapithassuk, valéban a mikotoxinoknak tulajdonithatok-e a
tapasztalt tinetek. A mikotoxikozisok diagnosztizalasara tobb megerdsitd vizsgalat is rendelkezésre all. E tesztek
kimerit6 felsorolasa meghaladna e valaszadasi forum kereteit. Az aflatoxinok esetében tamaszkodhatunk a vérsavo
biokémiai paramétereinek - alanin-aminotranszferaz (ALT), aszpartat-aminotranszferaz (AST), alkalikus foszfataz (AP),
gamma-glutamiltranszferaz (GGT), bilirubin-szint, globulinszint - meghatarozasara, valamint az epe aflatoxin B1 és
aflatoxin P1 szintjének a mérésére. Az ochratoxin-expozicio igazolasara igénybe vehetjiik a vérkarbamid-nitrogén szintek,
a szérumfehérje-szintek, a vérsavoban képz6dott ochratoxin-albumin adduktok és az ellenanyagtiterek stb.
meghatarozasat.

Ami a kezelést illeti, nagyon fontos a szennyez6dés forrasanak azonositasa és elkeriilése. Ez a legalapvetdbb és kotelezo
lépés. Az antioxidansok, a méregtelenitd anyagok (példaul metionin, glicin) és az omega-3 zsirsavak elésegitik a gyorsabb
gyogyulast, de alkalmazasukkal kapcsolatban ki kell kérni a taplalkozas-tudomanyi (takarmanyozasi) szakértd
véleményét.
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